Cinéma PRADO
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JEUDI 2 NOVEMBRE a 20H30
« FAST FOOD NATION »
de R. Linklater (2006 — 1h55 - v.0.s.t.) - tarif : 6 €
Sortie le 22 Novembre au cinéma Prado

Fast Food Nation : Don Henderson a un vrai probleme. Il est responsable marketing de la
chaine des Mickey's Fast Food Restaurants, et de la viande contaminée a été découverte
dans les stocks de steaks surgelés du fameux Big One, le hamburger vedette de la marque.
Quittant ses confortables bureaux de Californie du Sud, il va découvrir les abattoirs et leurs
employés immigrés, les élevages surpeuplés et les centres commerciaux de I'Amérique
profonde et que ce sont les consommateurs qui se font bouffer par l'industrie du fast food et
non l'inverse !

Projection suivie d'un débat animé par Caroline Jolivot

Caroline Jolivot, Médecin Nutritionniste Gourmet, consultante en alimentation biologique,
passionnée a informer et accompagner chacun dans son nouvel Art de se nourrir pour plus de santé,
de plaisir et d’éthique !

Actuellement consultante, formateur et conférenciere en Alimentation Biologique. Sa motivation :
communiquer au consommateur lI'information nutritionnelle, apprendre a consommer Bio, donc l'aider
a devenir un " consomm’acteur ".

2005 : elle féte ses 10 ans de consommation quotidienne de produits biologiques...

2006 : elle fédere les personnes "Ressource" pour proposer "La France 100% Bio et au dela"en 2007.
Actuellement au sein de la France en action présidente de la commission « Agriculture &
Alimentation Biologique », elle ceuvre a la création du 1% programme politique Alternatif et Interactif :
« La France 100 % BIO et au-dela... ».

La France en action est un mouvement politique dont les piliers sont une écologie active et une
nouvelle éducation pour la jeunesse, au-dela du clivage gauche droite. (www.lafranceenaction.com)




Débat animé par Caroline Jolivot

Ce film illustre bien le désastre économique planétaire et
son lot de pollutions écologiques, sanitaires et sociales et
évoque les questions essentielles:

La malbouffe va-t-elle nous tuer?

Allons nous accepter la dictature de ce systeme "agro-
alimentaro-chimico-médico-industrio-capitalismo-socialo”
deélirant?

Comment faire face a cette organisation mondiale mortifere
qui tue la biodiversité et aliene I'numanité?

Les OGM avec les brevets sur le vivant sont-ils la nouvelle
loi?

Les repas bio pour les enfants dans toutes les cantines est-
ce possible?

Doit-on devenir végétarien? Avoir une alimentation sans lait,
sans Gluten, sans sucre?

Se nourrir n'est-il pas au-dela de manger!

Bien s'alimenter chaque jour n’est-il pas le premier acte
citoyen?

Les aliments de gualité biologigue ne peuvent-il pas étre une
reponse actuelle aux épidémies d'obésité, de diabete,
d'allergies et intolérances alimentaires, maladies
dégeneratives, cancers, etc...? Et bien d'autres questions a
debattre...

Caroline JOLIVOT nous apportera sa vision novatrice, des
reponses simples pour tous par des actions guotidiennes et
cette innovation pour 2007: participation citoyenne au
programme agroalimentaire d'écologie active de
" La France en action"...

"Le XXIéme siecle sera écologique ou ne sera pas!"
Hubert Reeves



